PROYECTO DE PROMOCIÓN DE SALUD:
HIDATIDOSIS
FUNDAMENTACIÓN Y ANTECEDENTES:

Al detectarse en 2008 la prevalencia de la enfermedad parasitaria hidatidosis, en la comunidad de Sarandi Grande, es que la Comisión de Zoonosis entiende necesario que se efectúe un trabajo de promoción de salud específico con esta “población problema”.
La prevención de ésta enfermedad se centra esencialmente en la modificación de la conducta humana. Para alcanzar dichas modificaciones conductuales es esencial la educación de la población en el conocimiento del ciclo de transmisión de ésta zoonosis y en las medidas preventivas.

El diseño de una campaña educativa de promoción de salud, requiere entre otras cosas, del conocimiento de las ideas previas de la población sobre la afección que se va a trabajar a fin de poder obtener la información necesaria para adecuar los mensajes educativos y optimizar los recursos económicos, humanos, etc.

Es en el marco de este trabajo, que esta desarrollando la Comisión de Zoonosis a nivel local, que solicitan la participación de la comunidad liceal. Esto cumple con un doble objetivo: por una parte, es un fin en sí mismo el educar a la población liceal en este tema y por otra parte se entiende que la comunidad educativa tiene un valor esencial como replicadora de información y conocimientos útiles para la comunidad.
Ante esta propuesta de trabajo multidisciplinario que plantean los miembros integrantes de la Comisión de Zoonosis local, a los docentes de biología del liceo F. Harrison, es que entendemos que la propuesta de trabajo constituye una herramienta pedagógica de gran valor para que los estudiantes puedan realizar, vivenciar y comprometerse en una actividad que les permita aplicar conceptos teórico – prácticos trabajados en el aula.
La educación y promoción de salud es un contenido conceptual explícito y/o implícito de todos los cursos de biología de educación media; así como muchos contenidos procedimentales y actitudinales que este tipo de actividades posibilita trabajar y coordinar con otros cursos.
OBJETIVO GENERAL:
Realizar una actividad de promoción de salud en la comunidad de Sarandí Grande, centrada en una problemática local (Hidatidosis), en forma coordinada con los actores locales que desarrollan los programas de prevención (Comisión de Zoonosis).

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

Desde el punto de vista pedagógico se busca:

Objetivos conceptuales
1- Caracterizar al ser humano como un ser bio-psico-social y profundizar los conceptos de salud física, psíquica y social. 

2- Poner al alumno en conocimiento de una zoonosis de importancia local y nacional, como forma de que este tome conciencia de la relevancia del problema.

3- Que el alumno conozca técnicas y estrategias de promoción de salud.

Objetivos procedimentales
1 -  Identificación de problemas. Elaboración de hipótesis y de alternativas de solución.

2- Aplicación de una encuesta, diseñada por la Comisión de Zoonosis, para relevar el conocimiento de la comunidad sobre una zoonosis con prevalencia a nivel local: hidatidosis; con el fin de generar insumos que orienten el diseño de una campaña educativa de prevención de dicha enfermedad a nivel de Sarandí Grande.
3- Expresión escrita, oral y plástica.

4- Coordinar con matemática: análisis y síntesis de información, procesamiento de datos y elaboración de conclusiones.

Objetivos actitudinales
1- Que el alumno vivencie, mediante un trabajo concreto de promoción de salud en su comunidad, los conceptos trabajados en el aula sobre el tema.

2- Promover en los educandos la adopción de actitudes responsables enmarcadas en el concepto ecológico - comunitario de salud.
3- Desarrollar el espíritu crítico y la valoración, de la importancia de la promoción de la salud individual y colectiva.

4- Que el alumno sea capaz de asumir con compromiso y responsabilidad, una actividad comunitaria en su doble papel de educando y educador.
PROCEDIMIENTOS:
Adecuación de la propuesta, realizada por la Comisión de Zoonosis, a la situación pedagógico – didáctica de los diferentes niveles de los cursos de biología. Cada docente responsable presenta la propuesta a sus alumnos, adecuada a los objetivos pedagógico-didácticos de cada nivel y curso de biología.

Coordinación con docentes de otras áreas, a los efectos de enriquecer la experiencia. Concretamente se trabaja con docente de matemática para poder alcanzar un trabajo más rico y acabado en el tratamiento de los datos que resulten de la encuesta.


Se definen los grupos de trabajo, en base a la motivación y el compromiso de los alumnos.

Se realizan talleres, coordinados con los miembros de la Comisión de Zoonosis, para informar y entrenar a los alumnos en la aplicación de la encuesta.


Los docentes coordinan el trabajo de campo (distribución de lugares y fechas para la aplicación de la encuesta)


Se informa a la población mediante prensa televisiva y radial, del proyecto.


Se propone a los alumnos la elaboración de material de folletería, carteles, etc; para informar, educar y concientizar a la población sobre la problemática.  


Aplicación de la encuesta.

Procesamiento de datos de la encuesta.


Discusión y conclusiones de los datos obtenidos para elaboración de informes por parte de los alumnos.

Devolución a la población de los resultados de las actividades realizadas, a través de la prensa.


Los objetivos relacionados a contenidos actitudinales, constituyen un eje transversal de todo el trabajo.
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EVALUACIÓN DE LOGROS
- Conoce y describe el ciclo de hidatidosis.  Si ___    No___

- Es capaz de explicar en forma oral, escrita y /o plástica el ciclo de hidatidosis. Si_ No_

- Conoce y describe las medidas preventivas de esta zoonosis. Si___ No___

- Comprende y es capaz de aplicar la encuesta. Si___  No___

- Reconoce y valora diferentes estrategias de promoción de salud Si___ No___

- Analiza e interpreta correctamente la información generada con la encuesta. Si__ No_

- Asume el trabajo con compromiso y responsabilidad:

a- participa con una actitud responsable de las distintas instancias de trabajo; Si__ No__

b- cumple en tiempo y forma con las entregas de informes. Si___ No___
GRUPOS Y DOCENTES, INVOLUCRADOS EN EL TRABAJO:

6º Medicina; docente a cargo Dr. Santos Silveira (biología)
3º/4; 3º/3 y 5º Humanístico: docentes a cargo: Cecilia Canziani (biología) en coordinación con Martín Dellapiaza (matemática)
5º Biológico; docente a cargo: Zully Mosca (biología).

El presente trabajo se desarrolla en coordinación con los veterinarios: Dra. Teresa Boto y Dr. Gerardo Harán, por la Comisión de Zoonosis.
